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Dr. Miguel Ricardo Ochoa Plascencia
Director General OPD SSMZ

En Salud Zapopan
estamos muy
orgullosos desde
cada turno,

unidad y grupo de
trabajadores por
colaborar para hacer
de Zapopan, la mejor
ciudad para vivir

La salud como
detonante de igualdad

Recientemente a través del Gobierno de Zapopan recibimos la invitaciéon del
Gobierno de China, para acudir a diferentes cursos en temas de salud.

Especificamente estuve en la ciudad de Taiyuan, capital de la provincia de
Shanxi, para conocer su modelo de salud en atencién primaria.

Conoci de primera mano la culturq, la sociedad y su modelo de gobierno, el
cual busca el ideal de la igualdad.

Parto desde el reconocimiento de que China no es lo que creemos de ella en
la mayoria de los aspectos. En lo que se refiere a salud, su sociedad y gobierno
han logrado un desarrollo admirable.

El modelo de atencién se basa en un sistema de seguridad social, en el
que todas y todos aportan y reconocen el valor de la salud en el desarrollo
personal y como nacién.

Todo ciudadano tiene que estar asegurado con una pdliza que tiene un
costo anual diferenciado. En el contrato se establecen los beneficios, limites y
alcances para las partes involucradas: paciente - sistema de salud.

Este modelo empodera tanto a los usuarios con su péliza como al sistema
de salud a través de sus tres niveles de atencién. Ademads, se incentiva la
calidad del sistema por medio de encuestas de satisfaccién de los usuarios y
conforme a los resultados se establece el nivel de financiamiento publico que
cada hospital o centro de atencién recibe. Pero también el paciente tiene que
cumplir la metas establecidas o lineamientos de salud publica para evitar el
encarecimiento de su péliza anual o de los costos de la atencidn.

Este pais cuenta con un sistema de salud puUblico robusto de alta calidad y
tecnologia con accesibilidad en todoslos niveles de atencién, al estar disefiado
con base a su crecimiento poblacional. Esto al margen de que también tiene
consultorios, clinicas y hospitales privados con prestigio y competitivos.

La China moderna, es sin duda una sociedad muy competitiva con
condiciones de igualdad en salud, educacién y en la atencién de las infancias.
Toda proporciéon guardada, en Zapopan también se construye una sociedad
mds igualitaria en salud.

El gobierno de Zapopan invierte cerca del 10% de su presupuesto anual en
los Servicios de Salud del Municipio de Zapopan y eso sin discusién da acceso
a una atencién médica con calidad y calidez a quienes mds lo necesitan.

También nos ha permitido marchar de la mano con la sociedad y responder
enreciprocidad, conlacreacién de los diferentes seguros de cobertura medica,
como el Seguro Escolar Zapopan Me Cuidaq, solo por mencionar uno o con los
programas sociales como el Kit de Primera Infancia dirigido a las y los recién
nacidos, asi como El Hospitalito Ve por Ti, orientado a personas mayores.

Hospitalito de Zapopan

N\

Salud
Zapopan

www.ssmz.gob.mx

Ramadn Corona 500, Cabecera Municipal
Zapopan, Jalisco, México
Tel: 33 46 83 24 80

ORAE




Centro de Oftalmologia

de Cruz Verde Sur
inicia operaciones

El Centro de Oftalmologia de Cruz
Verde Sur inicié operaciones el 17
de septiembre, con el objetivo de
ampliar la capacidad de atencién
de Salud Zapopan a pacientes con
una enfermedad visual.

Los servicios de la consulta de
oftalmologiaparapersonasadultas,
oftalmologia pedidtrica y cirugia
del Hospitalito se mudaron a esta
Unidad de Atencién Médica para
crear el Centro de Oftalmologiaq,
en donde se habilité un quiréfano
exclusivo para la programacion
de cirugias de esta especialidad
gue atenderd de lunes a domingo,
informo el Director Médico de Salud
Zapopan, Juan Alfonso Cdrdenas
Ramos.

“El  tener un Centro de
Oftalmologia nos va a dar
posibilidades de mejorarlaatencion
desde cirugia hasta la consulta.
Aqui en el Hospitalito, oftalmologia
usaba el quiréfano un solo dia a la
semana por la disponibilidad de
los mismos y en la Cruz Verde Las
Aguilas tendremos la oportunidad
de contar con un quirdéfano de
lunes a domingo. Se les asignard
un quiréfano exclusivamente para
los oftalmdlogos para que tengan
SU microscopio y las madquinas

qgue ellos necesitan para operar”,
expuso el director Médico de Salud
Zapopan.

El l-lospitalito ®
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‘Atendiendo a personas con
padecimiento de cataratas y mas

Cupo lleno

iGracias por tu registro!
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En la consulta del Centro de
Oftalmologia de Cruz Verde Sur
se revisard la calidad de la vision,
la anatomia de los ojos y si los
pacientes son candidatos a un
procedimiento quirurgico, preciso el
oftalmdlogo, Roberto Prado.

“La consulta de oftalmologia
del Hospitalito que migra a la Cruz
Verde Sur seguird siendo la misma,
somos los mismos doctores tanto
en el turno matutino como en
turno vespertino. En la consulta
oftalmoldgica revisamos la calidad
de la visién, revisamos la anatomia
de los ojos del paciente y si son
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candidatos para un procedimiento
quirdrgico, no Unicamente catarata.

“También realizamos otro tipo
de cirugias como cirugias en ninos,
cirugias de estrabismo, carnosidad
O que requieren una evaluacion
especifica del equipo completo de
oftalmologia. Recordar que también
contamos conserviciodelaboratorio,
rayos X y que todo se puede hacer
en la Cruz Verde Sur”, agregd el
oftalmadlogo, Roberto Prado.

Los pacientes que fueron
admitidos en el programa
Hospitalito Ve por Ti 2025 de cirugia
catarata gratuita serdn operados
en esta Unidad.

LaCruz Verde SurseubicaenCruz
del Sur 3535, La Calma. Las citas
para el Centro de Oftalmologia se
agendan en la recepcidén de lunes
a viernes en un horario 8:00 am a
8:00 pmy la cuota de recuperacion
de la consulta es de 150 pesos.
Para informes se puede llamar al
teléfono 33 4683 2488.



Servicios otorgados en

Salud Zapopan

Enero- junio 2025

SERVICIO

Consultas medicina general
Consultas de especialidad
Intervenciones quirdrgicas

Cirugias ambulatorias
Atencion de urgencias
Nacimientos
Rehabilitacion fisica Hospitalito
Rehabilitacion Aqua
Rehabilitacion medicina fisica Aqua
Aplicacion de vacunas

Actividad de curaciones (curaciones,

inyecciones, retiro de puntos y suturas)

Estudios de laboratorio

Estudios de imagen (radiografias,
tomografias, mastografias)

Atenciones por picadura de alacrdan

Fuente: Jefatura de Epidemiologia y Medicina Preventiva / drea de Estadisticas, enero a junio de 2025, SSMZ.

*Cabe mencionar que éstos no son los Unicos servicios que brinda SSMZ, pero son las atenciones de mayor impacto en la salud de la

poblacién usuaria.

HOSPITALITO

6,966
44,513
2,148
162
12,323
663
10,181
11,282
995

7,616

6,668

165,562

25,597

54

UNIDADES
CRUZ VERDE

16,661

18,708
452
N/A

40,652

12
N/A
N/A
N/A

N/A
54,070
45,539

30,763

1,318

TOTAL
OPD SSMZ

23,627
63,221
2,600
162
52,975
675
10,181
11,282
995

7,616
60,738
211,101

53,360

1,372
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traba jadores socmles

La salud va mas alla de lo
clinico: también se construye
con sensibilidad, empatia vy
compromiso social.
Conmemoramos el Diadelay el
Trabajador Social con la entrega

de reconocimientos, medallas
y la Presea Irene Robledo a
trabajadoras y  trabajadores

sociales de Salud Zapopan, a
guienes agradecimos por estar
cerca de nuestras y nuestros
pacientes, por escuchar sus
historias, y por ser parte activa

Y

de un sistema de salud mads
humano.

“La labor de las y los
trabajadores  sociales  debe
dimensionarse como una forma
de salud, no a las personas, sino
a la sociedad. En ese sentido solo
tengo respeto, reconocimiento
y admiracion por la naturaleza
del trabajo que ustedes hacen,
con una visién y un corazén
muy amplio”, expresd el Director
General de Salud Zapopan,
Miguel Ricardo Ochoa Plascencia.
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PRESEA
IRENE ROBLEDO

D Fabiola Jazmin Parra Gonzdalez

D Maria Isabel Sdnchez Lemus

D Erika Hernandez Gémez

D Antonia Acosta de Alba

D Mayra Griselda Flores Orozco

D Erica Cristina Vidrio Lépez

) Adriana Lorena Medina Rodriguez
D Maria Rosaura Berumen Arellano
D Brenda Cecilia Vazquez Gaytdan

D Victoria Luna Alba

Comunidades rurales, pnondod para Hospitalito cerca de ti

Con el compromiso de garantizar
el acceso a la salud en todo el
municipio, el Gobierno de Zapopan
puso en marcha en Rio Blanco el
calendario de actividades de la
Brigada Médica Hospitalito cerca
de ti en comunidades rurales.

Esta estrategia busca atender de
manera prioritariaalas poblaciones
de menos de mil habitantes con
tiempos de traslado superiores a 45
minutos al Hospitalito y sin servicios
médicos publicos.

“Esta visidn nacid del Presidente
Juan José Frangie y gracias a la
evoluciéon y a los resultados se ha
podido atender a nifas, niRos y
adultos, encontrando atencidon

médica adecuadaq, vacunas y otros
tratamientos”, expuso la Jefa de
Gabinete, Paulina Torres Padilla.

La coordinadora general de
Cercania Ciudadana, Ana Isaura
Amador Nieto invité ala comunidad
de Rio Blanco a que aprovechara
esta jornada, ya que la salud es
invaluable y si una enfermedad
es detectada a tiempo se puede
brindar una mejor atencién con
buenos resultados.

“Primero, que vengamos aunque
no nos sintamos mal. No es de venir
a revisar una enfermedad, sino para
prevenir, que rompamos los estigmas,
de que no voy al doctor porque me
da penag, porque no me dejan”.
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Inauguran laboratorio de

Cruz Verde Villa
de Guadalupe
con descuentos

Salud Zapopan fortalecié la
atencién médica en la zona norte
del municipio, con la apertura del
laboratorio de la Cruz Verde Villa
de Guadalupe, con el objetivo de
acortar la distancia entre este
servicio y las colonias aledaiias a
la carretera a Saltillo.

Por inauguracién, la Unidad
de Atencién Médica ofrecié
descuentosdel 50% y consultassin
costo hasta el 30 de septiembre.

“Todas las colonias que estén
cerca de carretera a Saltillo
ahora pueden contar con un gran
laboratorio y de primer nivel, por
promocién estos dos meses de
inicio, vamos a tener paquetes
accesibles para toda la gente
que tiene necesidad de tener un
control de su glucosa, un control
de su presion arterial, un control
de sus hormonas tiroideas, todos
los exdmenes bdsicos que son
necesarios para saber que se
encuentran bien”, informé el
director médicode Salud Zapopan,
Juan Alfonso Cardenas Ramos.
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VIGENCIA
AL 30 DE SEPTIEMBRE

Paquetes de
estudios con

50% de

descuento

BASICO: glucosaq, ureq,
creatinina, BH y grupo
RH.

TOMA DE MUESTRAS:
Lunes a viernes de
7:00 a 10:00 am

COMPLETO: glucosa, ureq,
creatining, dcido Urico, colesterol,
triglicéridos, BH y grupo RH.

SALUD DIABETES: glucosq, ureq,
creatinina, acido Urico, colesterol,
triglicéridos, BH y grupo RH,
hemoglobinaglucosilada, examen
general de orina y electrolitos en
suero.

ENTREGA DE RESULTADOS:
Al dia siguiente de la toma en un
horario de 11:00 am a 14:00 pm

La Cruz Verde
o Villa de Guadalupe se ubica
YD encarretera a Saltillo 100 SALUD MASCULINA: quimica
sanguinea 6 elementos, biometria
hematica, antigeno prostdatico y
examen general de orina.

SALUD TIROIDES: quimica
sanguinea 6 elementos, biometria
hemdtica, examen general de
orina, TSH, T3, T3L, T4y T4L

50% DE DESCUENTO

EN RX

GRATIS

PRIMERA CONSULTADE
ODONTOLOGIAY PSICOLOGIA




Zapopan y el Tec de Monterrey
unen esfuerzos en favor
de la educacién y la salud

Salud Zapopan firmé un convenio
de colaboracién con el Instituto
Tecnoldgico de Estudios Superiores
de Monterrey con el fin de abrir
nuevasoportunidadesde desarrollo
académico y comunitario.

Este acuerdo permitird a las y
los estudiantes de esta universidad
realizar sus prdcticas profesionales y
servicio social en el Hospitalito y las
Unidades de Cruz Verde Zapopan.

“Los jévenes no son en el futuro,
son el presente y hoy estamos en el
presente, tenemos que apoyarles,
darles las herramientas, ese

empujoncito”, expuso el Presidente
Municipal Juan José Frangie Saade.

El director general de Salud
Zapopan, Miguel Ricardo Ochoa
Plascencia consideré que se dio
un paso mds en la consolidacion
del Hospitalito como un semillero
de profesionales de la salud en

beneficio de las zapopanas y
ZApopaANos.

Mientras, el director general
del Tec de Monterrey, campus

Guadalajara, Jorge Francisco Rocha
Orozco agradecié la oportunidad
de colaborar con Zapopan.

“Estamos muy emocionados
de venir a firmar este convenio
de colaboraciéon, me siento muy
honrado, ya que tengo un gran
sentimiento por la posibilidad
de compartir con el Presidente
Municipal de Zapopan, Juan José
Frangie, el trabajo colaborativo, el
didlogo con todo su equipo”, anadid
Rocha Orozco.

El convenio de colaboraciéon
abarca las carreras de la Escuela
de Medicina y Ciencias de la
Salud: médico cirujano, psicologiaq,
nutricidn y biociencias.

EvalUan al area de Ensenanza

Recibimos a la Direccién General

de Calidad y Educacién en
Salud, quienes inspeccionaron
las instalaciones y aplicaron la

evaluaciéon de campos clinicos para
detectar dreas de oportunidad
como un espacio libre de acoso en
estudiantes en Pregrado y Posgrado.
Agradecemos al Doctor Victor
Manuel Lara, Director de Educacion
en Saludy ala Doctora Miriam Martin,
Jefa de Area de Pregrado y Posgrado
de la Secretaria de Salud Jalisco por
SU apoyo para consolidarnos como
sede formadora de recursos humanos

para la salud.




Torneo de Golf “Por Mds Sonrisas”
recauda 400 mil pesos

Con gran éxito se celebrd la tercera
edicion del Torneo de Golf “Por Mds
Sonrisas” en Las Canadas Country
Club, evento organizado por el
Patronato de Salud Zapopan con
el objetivo de recaudar fondos a
beneficio de pacientes de escasos
recursos del Hospital General de
Zapopan, mejor conocido como
Hospitalito, y de las seis unidades
Cruz Verde municipales.

En esta edicion 2025 se
rompid récord de participacion al
conformarse 32 equipos integrados
por un total de 128 jugadoras y
jugadoresbajolamodalidad AGo-Go.
La alta demanda motivd la apertura
de dos equipos adicionales, reflejo
de la solidaridad de la comunidad
zapopana.

Gracias a las inscripciones, que
tuvieron un costo de cuatro mil
pesos por jugador, se recaudaron
mads de 400 mil pesos que serdn
destinados a la adquisicion de
préotesis de cadera, clavos y
placas ortopédicas, apoyos que
beneficiardn  principalmente a
personas mayores Yy pacientes
accidentados.

En tres ediciones consecutivas,
el torneo ha logrado reunir 1.5
millones de pesos, recursos que se
han traducido en atencidn directa
para quienes carecen de seguridad
social y requieren intervenciones
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Se rompid el récord con
la participacién de 32
equipos conformados
por 128 jugadores; se
recauvudaron mds de
400 mil pesos

meédicas de alta necesidad.

El Presidente Municipal de
Zapopan, Juan José Frangie,
agradecio a las y los participantes
y resaltdé la importancia de seguir
aportando, ya que lo recaudado
apoya no solo a las y los pacientes,
sino también a toda la familia.
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“ Quiero decirles que en
estas tres ediciones hemos
recaudado un millon'y
medio de pesos. Un millon
y medio, pues dirdn: No es
tanto. Pero no tienen idea
todas las familias, a toda la

gente que ha hecho feliz "

Frangie Saade
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Potronoto ole Salud Zapopan
entrega 200 lentes a
ninas Y NIAOS zapopanos

El Patronato de Salud Zapopan,
Salvador Sandoval Joyerosy Joyeria
Aplijsa lanzaron la campaia “Una
mirada con amor para Zapopan”
para beneficiar a 200 nifas y nifos
zapopanos de 8 a 15 anos de edad
gue requieran lentes planos.

En la consulta de oftalmologia
pedidtrica se derivardn las y los
pacientes que requieran lentes
al programa, el cual establece
como requisitos: presentar copia
de comprobante de domicilio de
Zapopan y de la CURP de la nifa o
niRo.

“Joyeria  Aplijsa ha estado
involucrado en las causas sociales
de nuestra comunidad, de nuestra
ciudad. Actualmente nos motiva
como Sandoval Joyeros y Aplijsa
apoyar al Patronato de Salud
Zapopan que inicid hace cuatro
anos, aportando nuestro granito de
arena” refiridé Salvador Sandoval de
Joyeria Aplijsa y Salvador Sandoval
Joyeros.

Las nifas y niRos que requieren
lentes con graduacion se tallan
continuamente los 0jos, se acercan
para leer libros y pantallas,
entrecierran los ojos para ver de
lejos o enfocar, inclinan la cabeza
O cubren un ojo para ver mejor y

Oe

presentan lagrimeo sin una causa.

Cuando los padres identifiquen
estos sintomas en su hija o hijo, es
importante acudir a la consulta de
oftalmologia pedidtrica y detener
el avance del problema visual con
lentes de graduacion.
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scion de la
Atermedia

Los trabajos se desarrollardn en
lo que resta del aio sin afectar la
atencién de las y los usuarios.

del Hospitalito de Zapopan

El Hospital General de Zapopan,
conocido como Hospitalito, continta
su proceso de modernizacion y
ampliacién, por lo que se inicié la
construcciéon de la terapia intermedia
para garantizar el soporte adecuado a
lasy los pacientes en situacion critica.
La construcciéon de esta drea es
parte de un paquete de obras que
incluye un control Unico, ampliaciéon
de sala de espera en piso 1 para
consulta externa, asi como la
remodelacién del archivo clinico y
del auditorio con una inversién de
7 millones 59 mil pesos, informé el
director general de los Servicios de
Salud del Municipio de Zapopan,
Miguel Ricardo Ochoa Plascencia.
“Particularmente conladinamica
que tenemos con ginecologia y

obstetricia, cirugia general, los
pacientes de traumatologia vy
ortopedia, empieza a ser una

necesidad cada vez mayor el tener
un espacio para terapia intermediq,

7 millones

59 mil pesos, es la
invercién para la
ampliacién
de estas dreas

terapiaintensiva”, explicé el director
general de Salud Zapopan.

La terapia intermedia contarda
con seis camas y un cuarto aislado
para la atencién de enfermedades
infectocontagiosas, con lo que se
ampliard la capacidad del hospital en
el manejo de pacientes en condicién
delicada bajo la supervision de
médicos intensivistas.

“Implica mayor capacidad para
dar soporte a pacientes en condicién
delicada y critica. Hay pacientes
que sabemos desde que se planeé
su cirugia que por la naturaleza del
procedimiento, sangrado, etcéterq,
es un paciente que va a necesitar
un apoyo mds cercano, esa es la

©e

funcién de una terapia intermediaq,
pero también hay pacientes que lo
necesitan de manera stUbita como
una atencién obstétrica por una
placenta accreta o desprendimiento
de membrana que pueden tener
un sangrado importante y que
el lugar correcto para atenderlo
puede ser una terapia intensiva
bajo la supervision de un médico
intensivista con capacidades de
seguimiento y soporte vital”, afhadié
Miguel Ricardo Ochoa Plascencia.

Las obras del control Gnico y la
ampliacién de la sala de espera
de piso 1 tienen como objetivo
crear espacios mas eficientes y
confortables para los pacientes que
acuden a consulta externa.

La remodelacién del auditorio
responde a las necesidades
crecientes del Hospitalito, sede

formadora de profesionales de
la salud de nivel licenciatura y
posgrado.
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MAYORES

REGISTRATE EN

SALUD ZAPOPAN

PERSONAS DE 60 ANOS O MAS

o o
Requisitos
) Identificacién oficial: INE, pasaporte o INAPAM

» CURP
» NOomero de expediente en Salud Zapopan

@ Hospitalito

Calle Ramdn Corona 500, col. Centro
Lunes a viernes de 8:00 am a 3:00 pm
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Conoce el Cédigo de Py

Etica y de Conducta Zapopanft
para las Personas ~
Servidoras Publicas

PRINCIPIOS

Austeridad
Cuidado racional de los insumos que se les dota a las
personas servidoras publicas para el cumplimiento
de sus funciones, administrando el gasto de
manera eficiente y racional.

(Articulo 4 fraccion 1)

VALORES

Compromiso

Las personas servidoras publicas asumen
el cumplimiento de las obligaciones
inherentes a su empleo, cargo o
comision, de manera oportuna y eficaz.

(Articulo 5 fraccion 1)

REGLAS DE INTEGRIDAD

Actuacién publica
La persona servidora publica que
desempeia un empleo, cargo, comision
o funcién conduce su actuacién con
transparencia, honestidad, lealtad,
cooperacion, austeridad, sin ostentacién y con
una clara orientacién al interés publico.

(Articulo 8 fraccion I)

Ofr{0
Te invitamos a consultarlo en el portal 5



